
                                           
 

 

 

BYGNINGSBEVARING TEORI OG PRAKSIS 2024 
Del 4 Bæredygtighed og cirkulær økonomi  
Dag 13 Bæredygtighed og cirkulær økonomi ved bygningsrestaurering 
onsdag den 25.09.2024 i Raadvad 
 
PROGRAM        
 

09.00-09.10 Velkomst, introduktion til kursusdage og præsentation af deltagerne  
             Anne Lindegaard, kursusleder, arkitekt m.a.a., Center for Bygningsbevaring 
 
9.10 – 9.30 Begrebsafklaring: Restaurering, renovering og transformation  

Vedligeholdelse og holdbarhed.  
                  Søren Vadstrup, arkitekt maa 
  

9.30 – 10.30    Bæredygtighed og eksisterende bygninger. Erfaringer fra praksis. 
                          Hvordan kan vi reducere klimabelastningen, men samtidig fastholde eller øge bygningers  
                          kvalitet gennem bevaring, vedligehold og restaurering /renovering? 
                          Anita Lindholm Krak, arkitekt maa, byggeøkonom MAK, chef for bæredygtighed,  
                          Over Byen Arkitekter 
 
10.30-10.50     Kaffepause 
 

10.50-12.00    Ressourcer, cirkularitet og værktøjer i eksisterende bygninger. 
                          Forskningsbaseret vide og eksempler på ældre bygningers klimatilpasning, indeklima og  
                          ressourcebrug, samt en diskussion/problematisering af ’bæredygtighedsværktøjerne’ i forhold  
                          til branchens nuværende ageren i den eksisterende bygningsmasse. 
                          Henriette Eistrup. Cand. Arch. Ph.d. Adjunkt, Institut for Bygningskunst og teknologi.  
                          CINARK Det Kongelige Akademi 
 
12.00 – 13.00 Frokost på Raadvad kro 
 
13.00 -13.40   Bæredygtige byggematerialer – til restaurering og transformation  

Poreåbne kontra diffusionsåbne materialer. Biogene byggematerialer.  
 Søren Vadstrup, arkitekt maa 

 
13.40-14.00    Kaffe  
 
14.00 – 15.00 Energiforbedring af eksisterende bygninger – herunder vinduer  

Energiforbedring med respekt for bevaringsværdierne. Prioriterede energiforbedringer. 
Energiforbedring og indeklima. Langtidsholdbare isoleringsmaterialer.                

 Indeklimaet i ældre bygninger. De fleste ældre bygninger har alle forudsætninger for et godt  
                          og behageligt indeklima 
                          Søren Vadstrup, arkitekt maa  
                         
15.00 – 15.50 Erfaringer med livscyklusanalyse LCA anvendt på eksisterende bygninger og bygningsdele. 
                          Karoline Faxe, bygningskonstruktør, Center for Bygningsbevaring 
 
15.50-16.00 Anne Lindegaard, kursusleder, arkitekt m.a.a., Center for Bygningsbevaring  

  

 



                                           
 

 

 

 
 
Søren Vadstrup, arkitekt maa, forskningslektor 
Anita Lindholm Krak, arkitekt maa, byggeøkonom MAK, chef for bæredygtighed, Over Byen Arkitekter  
Henriette Ejstrup. Cand. Arch. Ph.sd. Adjunkt, Institut for Bygningskunst og teknologi.  
CINARK Det Kongelige Akademi 
Karoline Faxe, bygningskonstruktør, Center for Bygningsbevaring 
 


